
关于举办 2026年中华经典朗诵比赛的通知

全校各单位：

为深入贯彻国家语言文字工作方针政策，进一步落实立德树

人根本任务，传承弘扬中华优秀传统文化，切实提升大学生语言

文字应用能力与人文综合素养，积极营造书香浓郁、底蕴深厚的

校园文化氛围，持续推动人文课程实践教学改革，以赛促学、以

学促用，经研究，决定举办中华经典朗诵比赛。现将有关事项通

知如下：

一、活动目的

本次中华经典朗诵比赛，旨在以诵读为桥梁，引导大学生深

入接触中华经典诗文，在声情并茂的表达中感受中华语言文字的

独特魅力。通过朗诵实践，帮助学生提升口语表达的感染力与准

确性，提升文学审美情趣。让学生在诵读中理解先贤智慧、家国

情怀与民族精神，使其从文字中汲取文化养分，增强对中华文化

的认同感与归属感，厚植文化自信。同时，以朗诵比赛为载体，

将经典诵读融入校园文化生活，激发学生主动学习、传播传统文

化的热情，推动中华优秀传统文化在新时代焕发活力。朗诵比赛

不仅是语言能力的展示，更是心理素质、情感表达、舞台表现与
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团队协作的综合锻炼，通过备赛、展示、交流，全面提升学生的

自信心、审美力与人文修养，实现以文化人、以美育人的教育目

标。

二、比赛主题

诵读中华经典 传承文化薪火

三、组织单位

主办：广东工商职业技术大学

承办：广东工商职业技术大学通识教育学院

四、参赛对象

（一）参赛学生

在校学生

（二）参赛人数

可个人参赛，也可 2人（含）以上组成团队参赛，团队人数

不超过 6人。团队参赛过程中人员不得替换、增加，否则取消参

赛资格，每个参赛作品可设指导教师 2名。

五、参赛作品要求

（一）内容要求

我国古代、近现代和当代有社会影响力和典范价值的，体现

中华优秀文化的经典诗词、文章和优秀图书内容节选。当代作品

应已正式出版或由省级以上广播电视等主流媒体公开发布或发

表，出版、发表时间至少 2年，并被广泛传播。参赛者可优先从

统编语文教材中选择作品。诵读文本主体前后可根据需要增加总

计不超过 200字的过渡语（计入总时长）。诵读作品不可自行创
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作。改编、网络以及自创文本不在征集之列。

（二）形式要求

参赛作品为 2026年新创作录制的视频，格式为MP4（H.264

编码格式，非 H.264编码格式可能会导致无法正常播放），大小

1G以内（注：剪辑过程中压缩比不宜过大，视频一般在 400-700M

为宜），长度为 3—6分钟，可配合背景音乐、PPT或视频等辅

助展示。要求普通话标准，表达流畅，脱稿朗诵，视频画面需参

赛者本人出现，AI或视频合成均无效，图像、声音清晰，不抖

动、无噪音。视频作品必须同期录音，不得后期配音。

六、比赛安排

比赛分为初赛和决赛两个阶段。

（一）初赛选拔

1.通识教育学院人文教研室各任课教师在课堂上宣传，并指

导选拔出来的个人和团队录制视频上传指定邮箱。

2.其他学生自主报名参赛。

（二）决赛

通识教育学院人文教研室组织评委对所有参赛作品开展评

选，选出若干份优秀作品，根据得分评选出一等奖、二等奖、三

等奖、优秀奖等奖项，5月下旬公布具体获奖名单。由评委研究，

推荐优秀作品参加第八届中华经典诵写讲大赛省赛。

七、奖项设置

本次活动设以下奖项：

一等奖：获奖总数不超过总报名人数的 8%，每项奖金 200
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元，颁发荣誉证书；

二等奖：获奖总数不超过总报名人数的 10%，每项奖金 150

元，颁发荣誉证书；

三等奖：获奖总数不超过总报名人数的 15%，每项奖金 100

元，颁发荣誉证书；

优秀奖：获奖总数不超过总报名人数的 20%，每项奖金 80

元，颁发荣誉证书。

各活动项目获奖名额将根据实际参与规模与作品质量综合

评定，最终结果以公示为准。

八、参加方式

学生自愿报名参赛，并于 2026年 4月 30日（星期四）前将

朗诵视频上传到邮箱 tsjyxyrenwen@163.com，邮件主题用朗诵作

品的名称加参赛选手姓名命名（例：青春中国+张三，李四），

并扫码填写报名表。

请用微信扫码填写具体信息

广东工商职业技术大学

2026年 4月 24日


	Content
	一、活动目的
	二、比赛主题
	三、组织单位
	四、参赛对象
	五、参赛作品要求
	六、比赛安排
	七、奖项设置
	八、参加方式

		3340539981754414013
	2026-04-27T15:11:10+0800
	我同意签署该文件，并承认数字签名的法律效力。




